
25Jours de Baluchonnage 
réalisés depuis 2020

Départements 

461

1892

44 %

75

10 %

Autres maladies accompagnées : trisomie, traumatisme crânien, SEP,
Parkinson, AVC, cancer, pathologies rares (SLA, Huntington…)

17 %

36 % 64 %

Baluchonnages 

Chiffres clés Baluchon France
2020-2023

Baluchonnages réalisés entre janvier 2020 et
septembre 2023

Les Baluchonnages durent en moyenne 4 jours

Aidés

Maladie d’Alzheimer et apparentées

Ans en moyenne (de 2 à 105 ans)

Troubles du neuro-développement de l’enfant

Perte d'autonomie liée à l'âge

Actifs Inactifs

Age maximal : 93 ans
Age minimal : 23 ans

65 Ans en moyenne

Aidants

Chiffres arrêtés au 30/09/2023



Baluchonneurs
formés

76 16

70 femmes pour 6 hommes

69 % 31 %

51 ans en moyenne

Baluchonneurs

25 jours de Baluchonnage
De 1 à 26 Baluchonnages chacun
18 % des Baluchonneurs ont effectué entre 10 et 41
Baluchonnages (954 jours) soit 50,42 % du nombre total de
jours de Baluchonnage depuis le début de l'expérimentation

Les Baluchonneurs ont réalisé en moyenne : 

Services employeurs

Les Baluchonneurs ont en moyenne :
17 ans d'expérience dans l'aide à domicile

AVS 45 %

Métier du soin 29 %

Sans 12 %

Des Baluchonneurs ont un diplôme
d'Auxiliaire de Vie Sociale 

Ont un diplôme d'Infirmier, Aide-soignant, 
Aide médico-psychologique, Educateur, Aide à la personne, etc.)

Taux d'activité habituel : 

54 % à temps complet
35 % à temps partiel 
11 % en retraiteSont en CDI Sont en CDD

45 % 

29 % 

17 ans

PROFIL

EXPÉRIENCE

QUALIFICATION

ACTIVITÉ

Autre diplôme (sans rapport avec la
santé ou le domaine social) 14 %


