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QUI SOMMES-NOUS ?

Association loi 1901 créée en 2014,

Baluchon France soutient le développement

en France du Baluchonnage, inspiré du
modéle québécois.

Accompagner les services de
Baluchonnage : formation, outils,
réseau

Faire connafltre le Baluchonnage
au grand public

Plaidoyer pour la pérennisation et

la généralisation du dispositif
partout en France
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OU TROUVER DU
BALUCHONNAGE ?

Tle-de-France

Légende

[ Baluchonnage disponible
[7] Partiellement couvert
1 Prachainement

Infos & coordonnées des services sur
httpsy/baluchonfrance.corm/trouver-un-senvice-de-baluchonnage

LE BALUCHONNAGE

@

Un Baluchonneur accompagne votre proche a domicile
24h/24 plusieurs jours consécutifs, pendant que vous
partez vous reposer.

®

Pour les aidants qui n’ont pas d’autre solution de répit, pour
les personnes handicapées ou en perte d’autonomie pour qui
le maintien des habitudes de vie est essentiel.

Pathologies prises en charge : polyhandicap, autisme et troubles
envahissants du développement, maladie d’Alzheimer et maladies
apparentées, Accident Vasculaire Cérébral, traumatisés crdniens,
sclérose en plaques, Parkinson, maladies rares.

®

e Tout au long de I'année
e Minimum 36h & maximum 6 jours / Baluchonneur
(2 Baluchonneurs au-dela de 6 jours)

®

1.Prise de contact

2.Evaluation

3.Planification

4.Visite de courtoisie

5.Baluchonnage débutant par une période de transition de 3h
aidant-aidé-Baluchonneur

6.Journal d’Accompagnement remis a I'aidant

©

Devis gratuit sur simple demande au service concerné. Des
aides au répit des aidants sont mobilisables auprés de I'action
sociale des institutions de retraite complémentaire Agirc-
Arrco et le reste a charge* réduit, grace au soutien de
nombreux partenaires.

*En 2021, reste a charge compris entre 0 et 150 € par jour.



