
9ème JOURNEE TERRITORIALE 
DES AIDANTS

Le 3 octobre 2023 - de 9h à 17h
Espace Jean Vilar - Coudekerque Branche

Témoignages, préventions, intervention de professionnels, etc...
En présence Inge CANTEGRIEL - KALLEN

Co-autrice "Comment aider ses proches sans y laisser sa peau"
 

Contactez-nous : cotaidants@gmail.com

Restauration disponible sur place sur réservation
 au 03 28 61 78 83 avant le 26 septembre 2023 

JE SUIS AIDANT, JE PEUX ÊTRE AIDÉ
 

Thème : Le répit sous toutes ses formes



PROGRAMME

8h45 : Accueil café - interventions des élus 

9h45 : Prestation théâtrale de la Compagnie La Belle histoire 

11h00 : Présentation et intervention du grand témoin
Inge CANTEGRIEL - KALLEN, Co-autrice du livre
"Comment aider ses proches sans y laisser sa peau"

11h30 : Table ronde sur les avancées des dispositifs des politiques
publiques en faveur des aidants

11h50 : Témoignages et échanges

12h15 : Repas (sur réservation payante)

13h45 : Introduction par le grand témoin

14h00 : Intervention de l'association "Le faire ensemble"

14h30 : Témoignages et échanges 

15h00 : Forum

16h30 : Clôture de la journée

Séances de relaxation proposées toute l’après-midi - inscription sur place
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Thème : Le répit sous toutes ses formes


