
 

 

   

INVITATION 

    

JOURNÉE NATIONALE DES 
AIDANT.ES EN SUD-GIRONDE 

Comprendre pour mieux accompagner  
son proche, aider sans s’épuiser ! 

    

A l'occasion de la journée nationale des aidants familiaux, Génération à Domicile 
et ses structures membres (AADP – AIDE@VENIR – SUDGIMAD) vous invitent 
à participer à une après-midi dédiée à cette thématique.  
  
Venez prendre part aux tables rondes et aux conférences-débats, qui 
aborderont divers sujets visant à accompagner au mieux son proche sans 
s'épuiser. 
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VENDREDI 06 
OCTOBRE 

2023  
 

 
  

 

Salle François Mauriac 

Rue du Marché, 33210 Langon 
 

 
  

 

13h30 à 17h30  
   

 

LE PROGRAMME 
 

13h30 
Accueil 

 
14h00 - 15H00 

Conférence – débat 
 

« Un.e Aidant.e, c’est quoi ? Quels risques sur la santé ? 
Quelles limites au maintien à domicile ? » 

Définition | Prévention | Limites 
   

Amédée-Pierre LACHAL - Président de l’Association « Aider sans s’épuiser », Gérontologue,  
Auteur-Ecrivain et Expert-Consultant pour la maladie d’Alzheimer 

François BRUN - Infirmier Formateur Assistant de Soins en Gérontologie  
et co-animateur du groupe « Aider sans s’épuiser » 

  
15h00 - 15h45 
Table ronde  

  
« Rester à domicile mais comment ? » 

Aides financières | Aides techniques  
Aides à l’adaptation du logement 

  



Laureen GACOIN - Évaluatrice APA à Domicile, Pôle Solidarité du Sud-Gironde 
Lucy POQUET - Responsable thématique vie à domicile – PCH – Pôle Solidarité Autonomie  
de la Maison Départementale des personnes en situation de Handicap de la Gironde (MDPH) 

Stéphanie MOYAL - Ingénieur Conseil aux Département des Risques Professionnels  
et Sylvain AUGEZ - Responsable de l'Action Sanitaire et Sociale de la CARSAT Aquitaine 

Léa MORIN – Ergothérapeute chez SUDGIMAD 
Guillaume BRANEYRE - Responsable du Pôle Habitat Logement au Syndicat Interterritorial 

Pour l’Habitat et la Maîtrise de l’Energie (SIPHEM) 
  

15H45 - 16H30 
Table ronde  

  
« Mieux connaitre les différentes pathologies neuro-dégénératives » 

  
Amédée-Pierre LACHAL et François BRUN 

  
16h30 - 17h15 
Table ronde  

  
« Les acteurs qui accompagnent : Qui ? Où ? Comment ? » 

Les différents services | Les modalités d’accompagnement | Les solutions de répit 
  

Jérôme LEMOINE - Directeur du Centre Local d'Information et de Coordination (CLIC) Sud-Gironde 
Amira BOUNEHILAT - Responsable Qualité du Réseau Public Départemental  

d'Aide à Domicile de la Gironde 
Lisa DUMEYNIEU - Chargée des relations usagers chez AIDE@VENIR Sud-Gironde 

Léa MORIN - Ergothérapeute chez SUDGIMAD 
Hugo MONDON – Technicien Coordinateur de l'Aide Psycho-Sociale aux Aidants  

à l’EHPAD Centre Ressources Anna Hamilton de Targon 
Annie FADERNE - Coordinatrice Baluchonnage à Génération à Domicile 

 
17h15 - 17h30 

Conclusion 
    

 

    

  

Si vous souhaitez vous désinscrire de notre newsletter, cliquez ici 
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