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Vidéo storytelling

Le Baluchonnage : c'est quoi ?
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Interlude théâtral 
"Martine a dit : je m'en fous"

Delphine Delatte, comédienne
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LES AIDANTS, DES CITOYENS

AU SERVICE DE LA SOCIETE

Dominique Argoud , sociologue - Université Paris - Est Créteil
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Jóaidance («naturelle », « familiale ») : une affaire de famille

ÅContexte de subsidiarité des aides publiques : articles 205 et 

al. du Code civil

ÅAnnées 1980 : premières études de sociologues et 

bó¬amlmkgqrcq tgq_lr ¦ åmesurer æ jógknmpr_lac bc jó_gbc

apportée par les familles

Åç cr jcq npckg­pcq glgrg_rgtcq åbó_gbc _sv _gb_lrq»
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Jóclhcs bs ånaming »

ÅSl clhcs jg¬ ¦ jómpgclr_rgml bc j_ nmjgrgosc cl bgpcargml bcq

personnes âgées dépendantes à partir des années 1990 qui 

amène à « ouvrir la boite noire »

ÅJógknmpr_lac bc jó_gbc d_kgjg_jc ¬r_lr b¬qmpk_gq åvisible », 

amkkclr cvnjgoscp jó_`qclac bóslc nmjgrgosc ns`jgosc bc

soutien aux aidants durant deux décennies ?



Colloque Baluchon France - Jc @_jsafmll_ec* slc mddpc bc p¬ngr qn¬agdgosc bóglr¬p®r ns`jga- 12 mai 2023

Quelques raisons du « pcr_pb ¦ jó_jjsk_ecæç
Ms jócddcr ncptcpq bcq a_r¬empgq_rgmlq

ÅLe « blaming » : la réaffirmation du devoir moral des familles

ÅJócvgqrclac bóslc ågalaxie des aidants » qui rend difficile une 

réponse univoque et normée

ÅLes besoin des aidants : une complémentarité avec les services 

professionnels complexe à articuler

ÅLes « aidants æ lócvgqrclr n_q
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Marc Augé, Une ethnologie de soi
Le temps sans âge îSeuil - La librairie du XXIe siècle, 2014

«J_ tgcgjjcqqc* aócqr amkkc jócvmrgqkc: 
les autres vus de loin par des ignorants. La 
tgcgjjcqqc* «_ lócvgqrc n_q,» (p.149)
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Plan Solidarité - Grand Âge (2006)

ÅLe premier de ses cinq axes prioritaires consistait à « donner 

aux personnes âgées dépendantes le libre choix de rester chez 

cjjcq 8 cl b¬tcjmnn_lr jcq qcptgacq bc qmglq cr bó_gbc ¦

domicile ; en soutenant davantage les aidants familiaux ; en 

assurant une continuité entre domicile et maison de retraite » 

(Ministère délégué à la Sécurité sociale, aux Personnes âgées, 

aux Personnes handicapées et à la Famille, 2006)
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Des plans Alzheimer à la reconnaissance 
des « proches aidants »

ÅJ_ jmg bs // d¬tpgcp 0..3 nmsp jó¬e_jgr¬ bcq bpmgrq cr bcq af_lacq* j_

participation et la citoyenneté des personnes handicapées a donné un 

qr_rsr hspgbgosc _sv _gb_lrqç Bc ncpqmllcq f_lbga_n¬cq,

ÅLa loi du 21 décembre 2006 (suite à la conférence nationale de la famille) 

_ _ar¬ j_ l¬acqqgr¬ bóslc pcamll_gqq_lac bs qr_rsr bó_gb_lr d_kgjg_j nmsp

les personnes aidant une personne âgée. 

ÅLa loi du 21 décembre 2006, puis le décret du 18 avril 2007, ont institué 

un droit de soutien familial. 

ÅJ_ jmg bs 06 b¬ack`pc 0./3 bó_b_nr_rgml bc j_ qmag¬r¬ _s tgcgjjgqqckclr _

amknj¬r¬ jc bgqnmqgrgd cl jó¬j_pegqq_lr _sv _gb_lrq bc ncpqmllcq §e¬cq cr

en donnant, pour la première fois, une définition juridique du « proche 

aidant », qui concerne aussi bien les personnes âgées que handicapées.
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Conclusion 1 : 
De la difficile articulation entre le bas et le haut

ÅP_nnmpr bó¬t_js_rgml bs Nj_l ?jxfcgkcp 0..6- 2012 : 

« Par ailleurs, certains objectifs quantitatifs du volet médico - social 
du plan ont été révisés à la baisse et non complètement atteints, 
ceci étant lié entre autres à des cahiers des charges trop 
contraignants, des objectifs mal estimés par rapport à certaines 
réalités du terrain. 
Cl rcpkcq bógllmt_rgml k¬bgam- sociale, dont la mission a parfois 
interrogé la pertinence, les acteurs, fort nombreux sur le terrain, 
mlr `cqmgl bósl rcknq bó_nnpmnpg_rgml osg qó_aamkkmbc n_pdmgq
k_j bósl ngjmr_ec rpmn amlrp_gel_lr,» (Ankri et al., 2013 : 4). 
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Conclusion 2 : 
De la personne « proche aidante » à la personne « citoyenne »

«?glqg* _s aísp bc jó_argml amlacpr¬c ¦ jcsp ¬e_pb* jcq
personnes proches aidantes doivent être considérées comme 
des usagères et usagers des services, des partenaires, des 
citoyennes et citoyens et, avant tout, comme des personnes à 
part entière »
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MIEUX CERNER LA PLACE DU 

BALUCHONNAGE DANS 

L'OFFRE GLOBALE DE RÉPIT

Emilie Fauchier -Magnan, co -auteure du rapport IGAS :

"Soutenir les aidants en levant les freins au développement de solutions de répit"
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